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Ordine ritrovato

Spaceclearing & I'arte di liberare

gli ambienti in cui viviamo da tutto
cid che si & accumulato nel corso
del tempo ed & ormai inutile

e ingombrante.

@ E anche un insegnamento base
del Feng Shui: fare posto al nuovo
costa fatica, ma & molto liberatorio,
dal punto di vista organizzativo

e, soprattutto, da quello psicologico.
@ Da dove iniziare? Tutto & spiegato
nel dettaglio in un nuovo libro,
“Spaceclearing: libera il tuo spazio,
trasforma la tua vita”; I"'autrice,
Lucia Larese, organizza anche

un workshop interattivo per mettere
in pratica le tecniche apprese
(www.spacecleanng.it).
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